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Editorial
par Michel Olivier

Notre saison touche à sa fin avec ces quatre derniers mois bien chahutés par ce 
Covid 19 venant perturber notre pratique en pleine période d’activité intense.
Décision bien difficile, en ce vendredi 13 mars à 13h30, de prendre la décision 
d’annuler la pièce du Capitaine Fracasse programmée pour le lendemain au 
théâtre des Sablons.
Compte tenu des évènements qui ont suivi, notre décision s’est avérée être la 
bonne. Ensuite, tous nos spectacles se sont annulés jusqu’à la fin août, déstabi-
lisant notre rythme, réfrénant notre enthousiasme et malmenant quelque peu 
notre trésorerie…
Toutefois, le premier trimestre 2020 a pu réunir un grand nombre de membres, 
petits et grands, sur deux spectacles, avec notamment la pièce jouée pour les 
Restos du Cœur qui fut un grand succès ! Une saison 2019-2020 qui se termine 
avec 21 prestations contre 65 la saison précédente.  
Sept 2018 – Août 2019 : Animations spectacle vivant : 39 - Pièces de cape et 
d’épée : 26 - Total prestation 65
Sept 2019 – Août 2020 : Animations spectacle vivant : 18 - Pièces de cape et 
d’épée  - 3 Total prestation : 21
Malgré tout, à notre connaissance, l’ensemble de nos adhérents est sorti du 
confinement en bonne santé physique, et c’est le plus important !!
Avec une énergie toujours d’actualité, des projets multiples et variés, et bien en-
tendu une adaptation de l’organisation liée à la gestion de l’association, nous 
sommes prêts à reprendre l’activité en septembre, en ayant comme priorité de 
rester prudents au regard des mesures sanitaires.
Ce sera la plus grande préoccupation des membres du Bureau tout au long de 
cette nouvelle saison, que nous espérons animée et riche en évènements, bien 
que se déroulant dans des conditions différentes auxquelles il faudra nous adapter.

Au plaisir de vous retrouver au détour d’un spectacle, d’une manifestation, voire 
en salle d’armes.

Bonnes vacances !



WEX – Marche-en-Famenne (Belgique)
Les Mousquetaires sous pression.17 janvier 2020

Pour sa soirée annuelle organisée au WEX, le 
Palais des Congrès de Marche-en-Famenne, où 
elle conviait l’ensemble de ses collaborateurs 
(plus de mille personnes présentes), l’entreprise 
ORES, distributeur d’électricité et de gaz en 
Belgique, avait choisi le thème des « Mousque-
taires » autour de leur devise « Tous pour un 
et un pour tous ».
C’est à ce titre que nous étions invités à venir 
animer le début de cette « grand-messe ».
A notre arrivée à Marche, tôt le matin, alors que 
nous avions prévu et mis en scène tout un canevas
pour notre animation, l’organisateur nous a fait 
savoir qu’il souhaitait un autre scénario plus 
« pêchu » afin de lancer la convention. En effet, 
notre animation devait donner le ton de cette 
réunion professionnelle. Malgré le défi, qu’à 
cela ne tienne  ! Nous n’avons fait ni une ni 
deux et avons revu en entier ce que nous al-
lions présenter à 18h00.
Un quart d’heure avant le démarrage, nous 
étions confinés dans un petit local pendant que
l’ensemble des gradins se remplissaient des 
mille convives. La musique s’est alors mise à 
monter. La pression aussi ! 



Le cœur s’est mis à battre plus vite et notre taux 
d’adrénaline suivait la même courbe ! Et puis, 
on nous a donné le top ! Nous sommes rentrés 
sur scène, avons senti le regard surpris du 
public de voir surgir huit escrimeurs, hommes 
et femmes, en costumes Louis XIII, virevoltant
l’épée à la main pour dix minutes intenses 
d’enchaînement continu de duels et de saluts ! 
C’est passé très vite ! Trop vite ! 
Le temps imparti s’était écoulé et nous devions 
quitter la scène. 
Mais nous avions conquis le public qui vibrait, 
qui applaudissait... Cela restera un souvenir fort 
de cette saison !La fin de soirée nous permis de 
profiter du gargantuesque buffet prévu pour les 
invités, où grâce à une bonne bière, nous avons 
bien fait redescendre la pression.

WEX – Marche-en-Famenne (Belgique)
Les Mousquetaires sous pression



Jouer pour des associations caritatives fait partie également 
de l’ADN des Lames sur Seine. Cette année encore, nous or-
ganisions ce spectacle « La Voie de l’Empire », en janvier, au 
profit des « Restos du Cœur ». Pour la deuxième fois, nous 
jouions dans la salle d’exposition du théâtre des Sablons, 
mise à notre disposition par la Mairie. Tandis que la troupe 
était en train de s’habiller, de se maquiller et de préparer ses 
accessoires, les spectateurs commençaient à accéder à la 
salle. Or, devant le nombre important d’enfants et de
 parents, une inquiétude est venue agiter les organisa-
teurs : allons-nous, pour la première fois pour un de nos 
spectacles, devoir refuser du monde ? En effet, la salle, qui peut 
contenir 250 personnes se remplissait à une vitesse effrénée...
Finalement, seules 3 places ne seront pas occupées ! Tout 
le monde a donc trouvé son fauteuil et le spectacle a pu 
commencer. Siths et Jedis se disputent une nouvelle route 
intergalactique qui peut décider du sort de la galaxie. Des 
duels endiablés au sabre laser, une taverne dynamique, un 
Jar Jar Binks étonnant, un empereur plus fourbe que jamais, 
des jedis et des siths qui s’affrontent, voilà ce que les Lames 
sur Seine ont présenté pendant environ une heure et demi. 
Ce sont près de 30 escrimeurs-comédiens, dont une dizaine 
d’enfants de l’école des Lames sur Seine, qui ont raconté cette 
histoire à la salle comble et ravie du théâtre des Sablons. Il 
ne fait pas de doute que les enfants ont rêvé de sabre-laser 
cette nuit-là...
Une belle victoire pour les Restos du Cœur !

25 janvier 2020

Théâtre des Sablons 
Les Jedis au profit des Restos du Coeur !

Neuilly-sur -Seine



Théâtre des Sablons 
Les Lames ont trouvé le trésor : un nouveau théâtre à Neuilly



Le mois de février est le mois du stage des Lames sur Seine 
et cette année n’a pas dérogé à la règle.
Près de 44 participants s’étaient donnés rendez-vous au 
Complexe de l’Ile du Pont à Neuilly-sur-Seine pour ma-
nier la rapière, la dague, le grand bâton ou la canne, pour 
renforcer son aisance sur scène ou pour apprendre des 
techniques de combat au corps à corps.
Comme l’an dernier, ce stage permettait également aux 
candidats-référents de la Fédération Française d’Escrime 
de venir valider une étape de leur cursus. Malgré une ma-
jorité de participants provenant des Lames sur Seine, nous 
avons accueilli des stagiaires de Guadeloupe, d’Ariège, de 
Bourgogne, de Lorraine, d’Alsace, de Belgique et d’Île de 
France. Nombre d’entre eux découvraient l’escrime 
artistique puisque presqu’une dizaine d’entre eux n’avaient 
quasi jamais tenu une épée en mains. Mais outre la rapière 
et la dague enseignées sous la férule des Maîtres Michel 
Olivier et Virginie Robert, les stagiaires ont pu apprendre 
les techniques de canne de combat grâce à Arnaud 
Lansalot Enseignant de canne aux Apaches de Paname, 
de sabre-laser sous la houlette d’Olivier Bordenave
Educateur d’Escrime Artistique, de combat rapproché 
avec Gaëtan Geloen Cascadeur Professionnel et Delphine 
Seignon, ou encore ont pu renforcer leur présence sur 
scène lors des ateliers menés par Pierre-Antoine Bonifacio 
Comédien. Deux journées bien remplies qui auront certaine-
ment laissé quelques courbatures les lundi et mardi !

Stage de février à Neuilly 
Rapières, cannes et poings au menu22 et 23 

février 2020



Le confinement dû au Covid-19 a bloqué 
toute activité sportive, tout entraînement 
et toute prestation à partir de la mi-mars. 
A cet effet, la pièce « Capitaine Fracasse », 
que nous devions jouer le samedi 14 mars 
au théâtre des Sablons, a été annulée. 
A sa suite, tous nos autres spectacles, pro-
grammés jusque fin août, ont subi le même 
sort ! Période compliquée pour l’association.
Heureusement, les réseaux sociaux Face-
book et autre What’s App permettaient aux 
membres de continuer à rester en contact.
Et nous nous sommes rabattus sur d’autres 
activités pour maintenir la flamme allu-
mée. Ainsi des séries de photos ont été pu-
bliées : des souvenirs de spectacles ou des 
portraits de nos membres revêtus de leurs 
plus beaux atours ! On a pu mettre à jour 
le site internet des Lames sur Seine, www.
escrime-artistique.com, en particulier en 
intégrant les vidéos d’apprentissage de la 
technique à la rapière (cf.https://www.es-
crime-artistique.com/la-technique-la-ra-
piere ). Cela permettait à nos membres, 
ainsi qu’autres, de pouvoir répéter les 
mouvements simples chez eux.
Et puis le déconfinement est arrivé. Mais 
alors que celui-ci a débuté le 11 mai, les 

sports d’opposition, tel que l’escrime de 
spectacle, discipline de notre association, 
n’ont reçu l’;autorisation de reprise qu’à 
partir du 22 juin, avec des conditions 
drastiques de pratique de notre activité, 
encadrées par les mesures sanitaires et de 
distanciations physiques mises en place 
tant par le Ministère des Sports que par 
notre Fédération.
Malgré tout, nous avons programmé, 
dans la salle d’armes, quatre séances d’une 
heure trente, composées de neuf adultes 
et un enseignant (regroupement autorisé de 
maximum 10 personnes), dans des condi-
tions particulières :
• Entrée et sortie du Complexe par un 

accès réservé à l’association
• Pas d’accès au vestiaire
• Port obligatoire du masque chirurgical,
• Évolution dans un périmètre de 12 m² 

par pratiquant. La règle préconisait 5 m² 
mais l’espace de la salle permet un 
périmètre plus vaste et de ce fait plus 
sécurisant.

• Pas de duels, mais uniquement : 
échauffement, salut, fondamentaux,

• utilisation du gel hydroalcoolique en 
début et fin de séance

Les conditions climatiques de cette fin 
juin, avec de fortes chaleurs, rendant les 
entraînements compliqués dans une salle 
devenue irrespirable, nous ont contraints 
à annuler deux séances.
Ces deux séances, d’un caractère particulier, 
ont conclu la saison 2019-2020 dans une 
ambiance quelque peu morose, mais 
gageons que ce soit pour mieux redémarrer 
en septembre....

Confiné ! Déconfiné !
Printemps  2020



•••
Et si pendant cette longue période de déconfinement, les Lames sur Seine 

avaient mélangé tous leurs spectacles et perdu leurs repères.
Est-ce un manque de répétitions ou bien

une intervention démoniaque d’Alexandre Dumas, de Paul Féval
et de Robert Louis Stevenson ?

Michel Olivier n’a pas de réponse à cette question, mais il mène l’enquête.

De notre envoyé special Christian Chavand au NeuillyPost

EDITION 

SPECIALE

Les Lames sur Seine
marchent sur la tête !

Édition spéciale confinement
Galerie photos 
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Carnet mondain

Alexandre Hamman (membre de l’association) et sa compagne Pascaline sont les heureux parents
du petit Elio. Toutes nos félicitations ! Et bienvenue au futur escrimeur !



Agenda

8 septembre
2020

Complexe sportif de l’Île du pont
Enfants : 18 h - 19h30
Adultes : 19h30 - 22h30

Reprise des cours 



Breteuil
Animation

Sous toutes réserves des mesures sanitaires 
et gouvernementales liées au Covid 19.

Théâtre des Sablons

www.escrime-artistique.com
Vous pouvez aussi suivre l’actualité 
des Lames sur Seine sur les réseaux sociaux

Ed.resp.M.Olivier, Les Lames sur Seine
Siège social: Complexe Sportif Ile du Pont de Neuilly
92200 Neuilly-sur-Seine
Adresse courrier : 47 avenue de la Malmaison
78170 la Celle-Saint-Cloud -Tel. 06 16 28 29 82
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Spectacles

Vincennes 20 septembre
2020Animation

Théâtre des Sablons

27 septembre
2020


