ACADEMIE D 'ARMES DE FRANCE COMMISSION ESCRIME ARTISTIQUE

PROGRAMME DE LA RAPIERE D'OR

La Rapiere d'Or comporte une partie techniqgue et partie artistigue. Méme si la partie
technigque posséde toujours une part plus importdams I'obtention de I'examen, la Rapiere d'Or
nécessite un aspect artistique important.

PARTIE TECHNIQUE

Avertissement:

La partie technique de la Rapiéere d'Or reprenddsble de la technique de la Rapiére de Bronze
et de la Rapiére d'Argent auquel viennent s'ajaytefques compléments.

Il sera demandé au candidat une parfaite maitesé&adechnique bien entendu au niveau des
connaissances mais surtout au niveau de l'exécdéseractions qui devront révélées un aspect
artistique : beauté du geste, ampleur donnée auwenaents, rythme, souplesse des bras et des
épaules, coordination bras - jambes, sécurité olgssc

Des questions sur le programme de la Rapiére dezBret sur la Rapiére d'Argent pourront étre
posées, notamment sur les définitions.

A) CONTENU DU PROGRAMME

1) Les saluts
a un arme : Cadets, Mousquetaires, Louis XIlll, oV, Louis XV
a deux armes : Louis XllI, Louis XIV, Louis XV

2) Les Déplacements :

Ensemble des déplacements y compris les déplacerdaétaux (normaux et croisés), ¥4 de
tour, ¥4 tour, ballestra fente, mouvements tournants

3) Les Préparations d'Attaque
Battement, froissé, invite

4) Les Attaques :
Ensemble des attaques y compris moulinet extéwersé, brisé, enlevé

5) Les Parades :
Ensemble des parades (normales, hautes, basses)pyi€ parades avec volte, contre volte,
Y, de volte, dans le dos (quinte renversée), enantsk distance et les ripostes
correspondantes

6) Les Esquives :

Ensemble des esquives y compris passa di sottppiariata, esquives des brisés et des enlevés
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B) DEMONSTRATION TECHNIQUE

1)

2)

3)

4)

5)

6)

Les Saluts
- le candidat effectue deux saluts a une arme eta alenes
Les Déplacements

- alademande du Maitre d'Armes exécution de taidéplacements coté droit et coté
gauche

Les Préparations d'Attaque

- a la demande du Maitre d'Armes, le candidat efeettis différentes préparations
d'attaque

Les Attaques

- alademande du Maitre d'Armes, le candidat eféels différentes attaques

- a la demande du Maitre d'Armes, le candidat eféedas différentes attaques
précédées de préparations

Les Parades

- sur une action du Maitre d'Armes, le candidat éfiedes différentes parades ainsi
gue les ripostes correspondantes

Les Esquives

- sur attaque du Maitre d'Armes, le candidat exd@mgquive correspondante

C) APPLICATION DE LA TECHNIQUE

1)

2)

Enchainement seul a la demande du Maitre d'Armes
Succession d'enchainements sur I'ensemble dehlsidee.

Le candidat se met en garde et effectue les actlensandées par le Maitre d'Armes :
sorte de solo dicté.

Durée : 6 minutes environ

Enchainement avec le Maitre d'Armes
Le candidat réalise avec le Maitre d'’Armes un €imgment qu'il a congu lui-méme.
Cet enchainement doit reprendre I'ensemble deltmigue.

Durée de I'enchainement : 2 minutes
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Temps imparti pour la mise en place : 5 minutesimam

PARTIE ARTISTIQUE

LES TROIS PARTIES SERONT EFFECTUEES EN COSTUME

> SOLO IMPOSE
Présentation d'un solo imposé de deux minutes & uaeme
Présentation d'un solo imposé de deux minutes a dearmes
» SOLO LIBRE

Présentation d'un solo libre d'une minute trente aune arme, dont 30 sec de ralenti

» DUEL AVEC UN PARTENAIRE

DUREE : trois minutes
Temps d'Escrime Artistique : minimum deux minutes

THEMES : I'enchainement devra reprendre I'ensemblede la technique et devra voir
figurer obligatoirement :

voltes — conter voltes - prises de fer simples etroposées — esquives — parades en cassant
la distance — parades avec volte et contre voltedésarmement avec et sans saissement

Ce duel devra s'insérer dans un scénario dans leguseront retenus les critéres suivants
: mise en scene, costumes, musique, dialogue

EXECUTION DE CET ENCHAINEMENT

- Sécurité

- Richesse de la technique

- Attitudes

- Logigue des enchainements
- Scénario

- Aspect artistique
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LA NOTATION
PARTIE TECHNIQUE : 400 pts
DEMONSTRATIONS TECHNIQUES 200 pts
1) Saluts 40 pts
2) Les Déplacements : 30 pts
3) Préparations d'Attaque: 20 pts
4) Les Attaques : 40 pts.
5) Les Parades: 30 pts
6) Les Esquives: 40 pts
APPLICATION DE LA TECHNIQUE : 200 pts
1) Enchainement Seul 100 pts
2) Enchainement avec Maitre d'Armes 100 pts
PARTIE ARTISTIQUE : 350 pts
Solo Imposé 100 pts
Solo Libre 100 pts
Enchainement 150 pts
TOTAL GENERAL 750 pts
Maitre OLIVIER janvier 2006 Programme Rapiéere d'Or

4



